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劇本使用指引 ─  
 
 
(C) 校園導演須知 
 
一、 導演筆記—在選好劇本之後，就準備「導演筆記薄」。把劇本文字打

印在 A4 紙張的左邊，留下右邊成空白區。將排練時所有關於演出的

提示、演員的舞台動作、給予演員的指示等，全都寫在劇本旁邊的空

白處。這將是導演及舞台監督最主要的參考筆記！ 
 
 
二、 演區規劃—上述所提的「導演筆記」內應記載演員所在的區位及舞台

動作。在「導演筆記」每一頁的空白處頂部，繪製一個演區規劃標記

圖，標列演員此時在場景中的區位(請參考本檻目十二段)。在圖表定

稿之前，可在「大張」的演區規劃標記區上，用鈕扣或硬幣來標示演

員位置使大家更容易理解。演員走位於排戲中會不斷有所變更，所以

最初可使用鉛筆作標記。 
(演區規劃標記區及移動時的走位標記方法，請參考第十二及十三段。) 
 
 

三、 角色分析—為劇中的每個角色寫下角色分析。每一個角色必需由導演

及演員從劇本中了解分拆及收集資料並以約一、二百字來描述其性

格、特殊舉止、興趣、人際關係等。將角色分析放入「導演筆記」中

以便日後共享時有更多資料。 
角色分析也可以是確立演員名單前的訓練活動，使所有人都有機會參

予並從中了解參予者的能力。 
(*如參予年級學生年齡太少，可由老師進行訪問口述式記錄，也可以

用戲劇遊戲方式進行收集，並由孩子用繪畫方式記錄。) 
 
 

四、 甄選演員—甄選時要考慮的要素非常多。演員的身型、聲線的高低及

音量、表演的能力及個性，都是不可或缺的要素。演員的可靠性及成

熟度亦是甄試時非常重要的特性。要牢記，校園內教學生演戲不會比

教他們遵守紀律容易。 
 
甄選時可採用一場大型甄試方式進行，導演可將學生報到的先後次序

號碼寫在小張卡片上，並用胸針別在學生的衣服上，以利辨識。甄選

時，請每一位上台的學生唸一段甄選的指定台詞，並演出一小段的即

興演出。例如﹕若今天有位學生要演「灰姑娘」的角色，那麼就請他

變成「灰姑娘」，走路也要像「灰姑娘」，或請他想像自己以「灰姑娘」

的身分與老師對話等。當每一位學生表演完後，要立即寫下甄選筆

記﹕ 
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甄選姓

名 
甄選號碼 性

別 
聲音 唸台

詞 
即興表

演 
評語 

洪可愛 1 號 女 強而有力 尚可 優 可改演後

母 

 
 
 
 
 
導演當然也要將每一位學生的身材特徵略做筆記，以方便選擇最合適

的演出人選。 
 
甄選前後老師要用溫柔語氣讚賞每一位參加甄選的同學。戲劇小組也

必須在甄選前已進行集體戲劇遊戲使同學已建立合群及自己認識，才

通告進行甄選工作。 
 
 

五、 排演進度—甄選後，馬上將排戲的進度列出來。一般來說，則需要兩

三週進行排練。 
第一階段﹕走位及動作設計 
第二階段﹕角色深入分析及了解並台詞熟背 
第三階段﹕道具及佈景構想完成，可配合排練 
第四階段﹕服飾、裝扮，音嚮已定稿，可作嘗試及修定 
第五階段﹕分段精排及串連全劇 
第六階段﹕服裝排練及在舞台進行總排練(使各部門全面協作) 
第七階段﹕演出、分享及討論 
 
 

六、 合約—正式排戲之先，每一位演、職員及後台人員都有一份合約，這

樣可以讓每一位參予同學重視排演及尊重大家。 
在第一次排戲時解釋「合約守則」中的每一條規定，亦不妨在守則下

方請學生及家長簽名。發給每一位學生一份「合約及守則」，請學生

和學生家長都看過並同意後簽名。 
(合約範本)﹕ 
 
 
 
 
 

一、準時參與所有排戲及演出是每一位參加者的責任。 

二、除非生病，否則學生不能不到場排練及製作事務。請假單需由家長簽名。

三、參加者都需按進度完成本身的任務，如有困難需共同協商合作解決。 

四、所有參加者不分彼此同樣重要，互相尊重，全力合作。 

五、如果學生無法遵循上述條例，導演有權中止學生的參予。 

 

 

_____________________________   ____________________________ 

            學生姓名                         家長姓名 
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七、 佈景—通常佈景是愈簡單愈好。一齣戲的佈景可以由一些借來的傢俱

或由普通的物料所做成。佈景愈簡單，演員及觀眾發揮想像力的機會

越大，抽象及簡約但有象徵性的佈景最合學校使用。為使演員能利用

佈景定位來排演，舞台佈景須在至少演出三天至一週前完成。 
 
 
八、 燈光、音響—燈光使得演員在舞台上的動作更加清楚可見，同時也可

以展現環境氣氛。 
電話鈴聲、暴風雨等音響，可以表現出佈景以外的生命。音樂及音嚮

可以激起觀眾的想像力，襯托戲劇的表演型式。音樂可以用來暗示動

作、表明場所及強化角色性格。燈光及音嚮控制人員及導演要達共識

並在劇本刻上提示的記號，使人家可分工並配合工作。 
 
 

九、 道具—道具是一個角色及身份的擁有物品，對角色性格描述很有的幫

助。第一次排戲前，將所有劇本中會用到的道具列出。然後，進行收

集及製作，並分配給每位演員保管自己的道具，或是成立道具小組來

負責保管所有的道具。如果需要換幕，擔任場地裝置的同學亦有責任

保管道具。 
 
 
十、 服裝—服裝可以定義角色性格，也可以代表時代和地域文化。構思完

成後就進行收集、借用、修補、裝飾的工作，並請每位演員負責保管

自己的戲服，或成立「服裝組」來負責保管所有演員的服裝。一些二

手衣物店及出口貨辨商品店可以用低價找到適合演出的服裝。在中學

如果能有一個縫紉小組就真是無價之寶呢！ 
 
 
十一、 化妝—演員該上什麼妝，和這場戲中的燈光效果有相當大的關

係。若演出時使用一般的燈光，那麼演員只需要依角色所需上一般

的妝。面貎特徵則可加強表現角色的特質(例如﹕鬍子是代表成熟男

仕、灰白髮可以塑造老人家等) 
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